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Vi vill utnyttja vara gemensamma ]
resurser sa bra som mojligt

Omedelbar fraga: Vad ar bra?

e Sa mycket nytta som mojligt till sa manga som maijligt
(utilitarianism)?

e Jamlik vard? Vad ar i sa fall det? | termer av resurstilldelning eller i
termer av utfall?

* De som har mest inflytande kan se till att paverka till sin férdel?
* Annat?
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Lagstiftning & Prioriteringsplattformen

Lag om lakemedelsformaner m m

15 § Ett receptbelagt lakemedel ska omfattas av ldkemedelsférmanerna och
inkdpspris och forsaljningspris ska faststallas for [akemedlet under forutsattning att

1. kostnaderna for anvandning av lakemedlet, med beaktande av
bestammelserna i 3 kap. 1 § hdlso- och sjukvardslagen (2017:30), framstar som
rimliga fran medicinska, humanitara och samhallsekonomiska synpunkter
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Halso- och sjukvardslag, 3 kap.

18§ Malet med hilso- och sjukvarden ar en god hélsa och en vard pa lika villkor
for hela befolkningen.

Varden ska ges med respekt for alla manniskors lika varde och for den
enskilda manniskans vardighet. Den som har det storsta behovet av halso-
och sjukvard ska ges foretrade till varden.

Prioriteringsplattformen
*  Manniskovardesprincipen

e Behovs- och solidaritetsprincipen

e Kostnadseffektivitetsprincipen
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Halsoekonomiska utvarderingar
— praktisk tillampning av kostnadseffektivitetsprincipen

| lagen star att kostnaderna skall vara rimliga. Vad ar rimligt?

* | de flesta fall har vi hjalp att bedoma rimlighet med hjalp av priset
pa det vi anvander vara resurser till.

* Inom vissa omraden, till exempel halso- och sjukvard, fungerar
denna mekanism inte pa ett tillfredsstadllande satt.
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Val nar resurser inte racker till: Pris = Varde

Utbud & Efterfragan Ofs0
=
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Alternativkostnad
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Skillnad mellan en konsumentmarknad och sjukvard [m]

Pa en konsumentmarknad ar | sjukvarden ar det (forenklat!)

- . .
« Den som viljer Doktorn som valjer

* Patienten som konsumerar
e Den som konsumerar

e Skattebetalaren som betalar
e Den som betalar

Dvs tre olika aktorer med bristfalligt

Oftast en och samma person, som informationsutbyte, och hogst sannolikt
vager nyttorna mot kostnaderna och olika uppfattning av vardet av en
darigenom signalerar vad vardet ar. behandling.

Men vi vill ju likval veta vad en behandling ar vard. Varfor det?
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Prioriteringar
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* Prioriteringar sker inom varden. Utifran den vetskapen édr det battre att vi vet pa vilka grunder de gors.

* Om nagot ska inféras maste nagot annat ut om inte mer resurser tillfors.
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Halsoekonomisk analys — hur fangas [m]
vardet av en intervention?

Okad livskvalitet, minskat
vardbehov, farre lakarbesok,
Intervention t.ex. minskad komorbiditet, aterging till
lakemedelsbehandling arbete. Langre livslangd
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En hilsoekonomisk analys handlar om att identifiera, dokumentera och virdera alla kostnader och
effekter som ar konsekvenser av en ny intervention. Ansatsen ar att fanga vardet av behandlingen.
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Kostnadseffektivitetsanalys W]

* Standardmetod for utvardering av lakemedel
» Standardiserat effektmatt

* Mojliggor prioriteringar mellan olika sjukdomsomraden

Kostnad nytt lakemedel - Kostnad gammalt lakemedel Kostnadseffektkvot (kostnad per
Effekt nytt Idkemedel - Effekt gammalt ldkemedel kvalitetsjusterat levnadsar, ICER)
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Hur mats effekt? E

e Sankning av blodtryck (mm Hg)
Kolesterol (halter i blodet)

Benskorhet (tathetsmatningar med rontgen)

Astma (andningsmatningar PEF/FEV)

Minskad risk for hjartinfarkt och stroke
Minskad risk for benbrott

* Symtomfria dagar PROXY-
VARIABLER!

(eller surrogatmarkorer)
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QALY — universellt matt for att mata [w]
effekt

* QALY (quality-adjusted life year eller kvalitetsjusterade levnadsar)

e Patientnytta!
* 1 = helt frisk, 0 = dod

* Generiskt matt for att mata halsa
e Utgar fran att halsa har tva dimensioner; kvantitet och kvalitet
e GOor det mojligt jamfora olika behandlingar, aven om sjukdomarna ar olika.

* Vi maste mata livskvalitet och livslangd
* Konceptuellt mindre komplicerat med livslangd men i praktiken inte trivialt
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Grundlaggande tanke E

Livskvalitet

A
1.0 —

Behandling B

>
2 ar 3ar Livslangd
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Raorlighet

Jag gar utan svarigheter

Jag kan ga men med viss svarighet
Jag ar sangliggande

Hygien

Jag behdver ingen hjélp med min dagliga hygien, mat eller pakladning
Jag har vissa problem att tvatta eller kl& mig sjélv

Jag kan inte tvatta eller kla mig sjalv

Huvudsakliga aktiviteter (t ex arbete, studier,
hushallssysslor, familje- och fritidsaktiviteter)

Jag klarar av mina huvudsakliga akfiviteter
Jag har vissa problem med att klara av mina huvudsakliga aktiviteter
Jag klarar inte av mina huvudsakliga aktiviteter

Smaértor/besviar

Jag har varken smartor eller besvar
Jag har mattliga smartor eller besvar
Jag har svara smaértor eller besvar

Oro/nedstamdhet

Jag ar inte orolig eller nedstédmd

Jag ar orolig eller nedstédmd i viss utstrackning
Jag ar i hégsta grad orolig eller nedstamd

o0 uog oo uog

Uog
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Vad ar en kostnad?

 Direkta kostnader — allt som ror patientens sjukvard

Indirekta kostnader — allt annat (nastan)

Kostnader innefattar ocksa minskade kostnader

* Vad som ingar beror pa perspektivet
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Vilket perspektiv ska anvandas? Qg0

Sjukvard

Kostnad

Kommun Produktion

Nytt [dkemedel Gammalt lakemedel

I Sverige anvander vi ett samhéllsperspektiv. Vissa perspektiv utesluts dock ofta da det
&r svart att mata eller riskerar att missgynnar vissa grupper
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Vad ar kostnadseffektivt?
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Vad ar kostnadseffektivt? Eﬁ
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Kostnad

A

Betalningsvilja

» Effekt (i QALYS)
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1 land, 2 processer & 21 regioner

Process fiir formanslakemedel

Horisont. S R TLV utreder foretagets ansdkan om pris och ‘ Uppfljning av forandrade
> spaning > 0 F ’ subvention forutsattningar for beslut
Marknads- Foretag ansiker TLV fattar
godkannande 1ill TLV om pris Treporistveriiggning beslut om pris
och subwvention och subvention

O Bvning
av tidigare
beslut?

Process for kliniklakemedel inom regionernas samverkansmodell for lakemedel

: Beslut om nationell samverkan TLV genomfar
Horizon : : Eventuell férhandling om likemedel mellan NT- ’
Urval av lakemede! for hdlsoekonomisk
scanning > isdester l:el;ﬁrrmirm > .> bedmning > ’> radet och féretaget >
Bestillning av Hilsoekonomiskt NT-radet tar fram
hilsoekonomiskt underlag underlag fran TLV rekommendation om
anvandning
Kommunallagen: Budget i balans.
) Sveriges
. Kommuner

och Landsting



Verkligheten maste vi ocksa ta hansyn till....

Medicin E
Ekonomi

Efter miljardunderskott 2023:
Nu blir det annu tuffare for
regionerna

Publicerad: 28 februari 2024, 06:00
# Fir dig som ar prenumesrant

(00

Om regionerna hade det ekonomiskt swirt
Foto: Getty Images, Maxim Thore/Bildbyran

=t ingenting mot vad som vantar 2024, enligt SKR:= Annika Wallenskog.
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