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Frågor ställs via sms, scanna kod:



Prostata cancer
˗ Prostatacancer är med omkring 10 000 nya fall per år den 

vanligaste cancerformen. År 2021 diagnostiserades 10 266 fall.

˗ Diagnos: symtom, PSA , MR, SVF flöde.
   Övriga undersökningar
˗ SVF flöde och väntetider.
  - Remiss-besök (helst MR prostata innan) då tas biopsi direkt.
  - PAD till PAD-svar.
  - Behandlingsbeslut –behandling
  - Remiss till behandling star (operation 68 d, strålning 75 d, 
läkemedel 57, aktiv monitorering 54



Organiserad 
prostatacancertestning 
(OPT)



Prostata cancer behandling
- Kurativ syftande behandling (operation alt strålning).
- Hormon behandling (broms behandling alt adjuvant eller neoadjuvant)
- Vad kan primärvård bidra med i processen??
-  svf anmälan.
- GnRH analoga på rekvisition (Leuprorelin 3 mån och Pamorelin 6 mån).
- Uppföljning vid stabila fall.
- Tolkning av PSA vid uppföljning och när ska skickas en ny remiss till 

urologen.



Ordinationsfavoriter i NCS Cross
• Tas fram av Läkemedelskommittén
• Kan användas av alla oavsett arbetsplats
• Innehåller behandlingsorsak, ändamål och instruktioner = 

tidsbesparande!

Ordinationsfavorit för en viss indikation
Skriv i tempkurva öppenvård under ny ordination in: §prostata

Ordinationsfavorit för ett visst läkemedel (substans)
Skriv in: §*leupro    

Förklaring till *: Favoritnamnen inleds med indikation utifrån terapiområde i NKK. Stjärnan behövs då substansnamnet finns inne i favoritnamnet
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