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VAD AR KVINNLIG KONSSTYMPNING?

Med kénsstympning av flickor och kvinnor (eller "kvinnlig kénsstympning”) avses alla
ingrepp som ror borttagande delvis eller helt av de externa genitalierna eller annan aver-
kan pé de kvinnliga koénsdelarna av kulturella eller andra icke-medicinska skal." Kéns-
stympning av flickor och kvinnor ir ett brott mot de grundliggande minskliga rittighe-
terna och mot barns rittigheter. Konsstympning ir en form av grov misshandel och ett
Gvergrepp mot flickor och kvinnor.

Konsstympning ir forbjudet enligt lag i Sverige. Férskolan, skolan, hilso- och sjukvar-
den, socialtjinsten — yrkesverksamma inom alla myndigheter 4r skyldiga att f6lja svensk
lagstiftning med bland annat barnkonventionen. Barnets bista ska alltid vara i fokus.”
Med barn avses alla upp till 18 ar. Aldern pa de flickor som utsitts for konsstympning va-
rierar mellan och inom linder. Ibland gors ingreppet pa spidbarn och ibland pa flickor i
sex till sju ars &lder. Aven ildre flickor kan bli utsatta for kénsstympning.

Utdrag ur UNICEF:s information om kvinnlig kénsstympning
« "Kénsstympning av flickor och kvinnor &r en livsfarlig sedvanja som ger men for livet.
« Fler dn tva miljoner flickor i aldrarna 4-11 ar kénsstympas varje ar virlden Sver.

« Koénsstympning ses ofta som en nédvindighet fér dktenskap, da ingreppet tros be-
vara en flickas oskuld innan giftermalet. Det dr ocksa ett sitt att kontrollera kvinnor-
nas sexualitet.

« Koénsstympning medfér langsiktiga fysiska och kianslomissiga konsekvenser. Svar
smirta, stress, infektioner och psykisk ohilsa kan uppsta efter ingreppet, liksom kraf-
tiga blodningar (...) och déd.”

UNICEF (2014) www.unicef.se/fakta /kvinnlig-konsstympning

HUR MANGA AR UTSATTA?

Socialstyrelsen har 2014 kartlagt omfattningen och uppskattar att antalet flickor och
kvinnor som kan ha varit utsatta fér kénsstympning 4r 38 ooo i Sverige. Morkertalet
dr stort och man uppskattar att 150 ooo flickor och kvinnor dr kénsstympade i Sverige.

1 Vérldshalsoorganisationen WHO (2016) www.who.int/mediacentre/factsheets/fs241/en
2 Linsstyrelsen Ostergétland (2016) www.hedersfortryck.se



https://unicef.se/barnkonventionen/las-texten

VAR FOREKOMMER KVINNLIG KONSSTYMPNING?

Kvinnlig kénsstympning ir en tradition som har funnits linge och ir inte kopplad till
néigon sarskild religion. Konsstympning av flickor och kvinnor férekommer pa minga
héll runt om i virlden, fran Indonesien i 6st till Peru i vist. Idag uppskattas antalet till 30
lander i Afrika samt nagra linder i mellanéstern och Asien (se de linder som dr marke-
rade med gra firg pa kartan nedanfor). Somalia, Etiopien, Eritrea, Egypten och Gambia
listas som de linder dir kvinnlig konsstympning ar vanligast.

Svenska organisationer som arbetar férebyggande ir RISK (Riksféreningen stoppa

kvinnlig kénsstympning), Ridda barnen, Amnesty och RFSU (Riksférbundet fér sexu-
ell upplysning). Internationellt arbetar UNICEF (The United Nations Children’s Fund)
och UNFPA (The United Nations Population Fund). Amnesty International och Tostan
4r organisationer som jobbar i manga afrikanska linder.?

3 Socialstyrelsen (2015) Flickor och kvinnor i Sverige som kan ha varit utsatta for konsstympning — en uppskattning
av antalet; www.socialstyrelsen.se/publikationer2015/2015-1-32. Artikelnummer: 2015-1-32
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OLIKA TYPER AV KVINNLIG KONSSTYMPNING

Kvinnlig kénsstympning innebir att hela eller delar av konsorganet skirs bort.
Det forekommer fyra olika typer av kénsstympning enligt WHO:s definition:

« Typ L. Férhuden pi Klitoris tas bort och ibland dven hela eller delar av klitoris.
« Typ II. Klitoris skirs bort samt delar av eller hela inre blygdlapparna.

« Typ III. Alla yttre delar av konsorganen, det vill siga klitoris samt inre och yttre blygd-
lippar skirs bort. Direfter sys de yttre blygdlipparna ihop si att slidéppningen técks.
En liten 6ppning limnas lingst ner mot anus sa att urin och menstruationsblod kan
rinna ut. Denna typ kallas dven infibulation eller faraonisk omskirelse.

« Typ IV. Prickning eller skirande p4 klitoris eller/och blygdlipparna. Ingrepp kan dven
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goras genom att brinna klitoris och omgivande vivnad. Det férekommer 4ven att viv-
nad skrapas bort eller att man skir runt slidmynningen eller for in fritande dmnen
eller orter i vagina i syfte att férorsaka blodning eller for att géra 6ppningen tringre.
Anatomin kan se normal ut (och illustreras dirfér inte pa bilden nedanfor).

Modeller av Leah Brickhouse 2016



LAGSTIFTNING

Sverige har en lag mot kvinnlig kénsstympning sedan 1982 (Lag 1982:316) med férbud
mot kénsstympning av kvinnor. Kénsstympning far inte utféras dven om samtycke lim-
nats till ingreppet eller om ingreppet sker utomlands. Den som bryter mot denna lag
kan domas till fingelse i hogst fyra ar. Grova forseelser som medfor livsfara eller allvar-
lig sjukdom kan medfora fingelsestraft i ldgst tva ar och hogst tio 4r.

Den svenska lagen gor ocksa den vuxne ansvarig om ett barn fors till ett annat land for
att fa ingreppet gjort. Lagen giller dven om ingreppet utfors i ett land som saknar forbud
mot kvinnlig kénsstympning. Nir det giller barn finns en anmilningsskyldighet for
den som uppticker att ett barn far illa och 4dven vid misstanke om att ett barn far illa.
Detta ir reglerat i 14 kap. 1 § Socialtjinstlagen.*

I Offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) 21 § 2 framgar att yrkesverksamma inom

hilso- och sjukvarden och socialtjinsten ska anmila till polisen nir det finns misstankar
om att konsstympning har begatts mot unga.’

Utdrag ur lag (1982:316) om kvinnlig kénsstympning

« 1§ Ingreppide kvinnliga yttre kénsorganen i syfte att stympa dessa eller astadkomma
andra bestaende férandringar av dem (kénsstympning) far inte utféras, oavsett om
samtycke har limnats till ingreppet eller inte. Lag (1998:407).

« 2§ Den som bryter mot 1 § déms till fingelse i hégst fyra ar. Om brottet har medfort
livsfara, allvarlig sjukdom eller i annat fall inneburit ett synnerligen hansynslést be-
teende skall det bedémas som grovt. Fér grovt brott déms till fingelse, lagst tva och
hogst tio ar. For forsok, forberedelse och stimpling samt underlatenhet att avslsja
brott démis till ansvar enligt 23 kap. brottsbalken. Lag (1998:407).

« 3 § Den som har begatt brott enligt denna lag déms vid svensk domstol dven om 2
kap. 2 eller 3 § brottsbalken inte ar tillamplig. Bestimmelser om krav p4 tillstand att
vicka atal i vissa fall finns i 2 kap. 5 § brottsbalken. Lag (1999:267).

Sfs nr: 1982:316. Departement /myndighet: Socialdepartementet. Utfirdad: 1982-05-27. And-
rad: t.o.m. sfs 1999:267. Andringsregister: sfsr. Klla: Regeringskansliet/Lagrummet

4 Socialtjinstlag (2001:453)
5 Offentlighet och sekretesslag (2009:400)

(2]
5]
=
=
=
E
=
=
=
=
=
=
Lo}
=
S
=
&=
=
S
(=]
B
(2]
=
=
=
=l
=
=
=
(=]
B
=
=
=



http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-1982316-med-forbud-mot-konsstympning-av_sfs-1982-316
http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/socialtjanstlag-2001453_sfs-2001-453
http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/offentlighets--och-sekretesslag-2009400_sfs-2009-400
http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-1982316-med-forbud-mot-konsstympning-av_sfs-1982-316
http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-1982316-med-forbud-mot-konsstympning-av_sfs-1982-316
http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-1982316-med-forbud-mot-konsstympning-av_sfs-1982-316

ANMALNINGSSKYLDIGHET

Lagstiftningen ir mycket tydlig nir det giller anmilningsskyldigheten. Enligt 14 kap. 1 §
Socialtjdnstlagen (Sol) 4&r myndigheter och yrkesverksamma inom bland annat férsko-

lan, skolan, socialtjansten samt hilso- och sjukvirden skyldiga att genast anmila till
socialtjansten om de i sin verksamhet fir kinnedom om eller misstinker att ett barn
far illa. Detta omfattar kinnedom eller misstanke om att en flicka riskerar att bli kéns-
stympad eller om en flicka r kénsstympad och behéver stéd eller vard pa grund av det.®

Verksamheter kan limna ut ett dokument om f6rbud mot konsstympning enligt svensk
lag som st6d till féraldrarna vid eventuell patryckning fran sliktingar i hemlandet om att
genomfora konsstympning’. Det kan ocksa erbjudas tid for undersékning av en barnli-
kare, barnmorska eller gynekolog vid hemkomsten.
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Myter och felaktiga fordomar om kvinnlig konsstympning
- Det dr INTE kopplat till ndgon sirskild religion.

« Koénsstympning utférs INTE av utbildad sjukvardspersonal med steriliserad medi-
cinsk utrustning pa ett sjukhus. Ingreppet gors oftast utomhus helt utan bedévning
med fratande vitska, en kniv, glasskarva, slipad sten, ett rakblad eller lock till en
konservburk.

« Det gérs INTE av min utan det &r kvinnor som haller ner flickan och utfér ingreppet.
« Majoriteten av de som konsstympas dr INTE kvinnor utan sma flickor eller spadbarn.

« Det blir INTE allt ovanligare med kvinnlig kénsstympning utan tvirtom tillkommer
allt fler lander pa listan dar detta férekommer.

« Detta sker INTE bara i Afrika utan utférs dven i linder som Indonesien och Peru.

« Kvinnlig kénsstympning &r forbjudet i Sverige och INTE lagligt dven om ingreppet
utfors utomlands i ett land dar det &r tillatet.

« Manga flickor och kvinnor éverlever INTE ingreppet utan dér av infektioner eller blod-
férlust ndr benen snéras ihop.

6 Socialtjinstlag (2001:453)
7 Lansstyrelsen Varmland (2016) www.lansstyrelsen.se/varmland/SiteCollectionDocuments/Sv/manniska-och-sam-
halle/manskliga-rattigheter/rel-heder/Lagutdrag_uppdaterat.pdf



http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/socialtjanstlag-2001453_sfs-2001-453
http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/socialtjanstlag-2001453_sfs-2001-453

GEMENSAMMA DEFINITIONER OCH GRUNDPRINCIPER




-]
=]
B
=
(=)
=
=
o
=
=
[
=
=
(=3
S
]
=]
=
S
P
=
=
[
=
=]
a
=
=
7]
=
=]
=
=]
>

BARNETS 0CH UNGDOMENS RATTIGHETER

Alla barn har ritt att vixa upp i trygga forhillanden utan vald, Gvergrepp och férsum-
melse, utnyttjande av eller traditionella sedvinjor som &r skadliga fér barns hilsa och
utveckling. Barnrittsperspektivet innebdr atgirder som forverkligar barnets méinskliga
rattigheter, innefattande sambhillets stod till barn som riskerar eller dr utsatt for brott.

Forildrabalken (FB) och barnkonventionen anger att alla barn har ritt att horas och

uttrycka sin mening. Barnets egna dsikter ska tillmitas allt storre betydelse i takt med
stigande alder och mognad. Hilso- och sjukvirdslagstifining ska parallellt tillimpas
med forildrabalkens bestimmelser om virdnadshavarens ansvar och barnets vixande
autonomi ndr vardatgirder for barn aktualiseras. Det 4r hilso- och sjukvardspersonalen
som bedémer om barnet har den mognad som krivs for att ta stillning till den aktuella
vardfragan.

For halso- och sjukvarden galler féljande att barn som:

« Riskerar att konsstympas har ritt till férebyggande insatser genom st6d, informa-
tion, hilsoundersokning samt insatser fran socialtjanst och polis

- Har utsatts for kénsstympning har ritt till adekvata insatser

« Har uppnitt egen mognad ska majliggoras vard utan krav pd tillatelse fran vird-
nadshavare

« Inte har uppnatt tillricklig mognad och &r i behov av vard, men som inte kan
informera virdnadshavare, ska socialtjanst involveras.

BEMOTANDE

Konsstympning kan vara relaterat till andra former av vald varfor ett psykosocialt om-
hindertagande ir viktigt. En forutsittning ir att f3 till stind en fértroendefull relation
som grund i samtalet. Bedémning av flickans eller kvinnans psykiska méende och ut-
tryck for psykisk ohilsa gors i samband med besék. Det som eventuellt vicks hos flickan
eller kvinnan vid den fysiska behandlingen maste omhindertas.

Att flickan eller den unga kvinnan far ett empatiskt dlders- och utvecklingsmissigt
adekvat bemoétande dr en viktig grund for den fortsatta kontakten. Sa dr dven ett aktivt
lyssnande samt att hon blir bekriftad i sina upplevelser. I samtalen med flickan eller
kvinnan bor begreppet kvinnlig omskirelse anvindas istillet for konsstympning dé per-
soner som ir utsatta littare kan identifiera sig med definitionen omskirelse.


http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19490381.HTM
https://unicef.se/barnkonventionen

Att komma ihag vid arbetet med kénsstympade flickor under 18 ar

- Tillitsproblematik till vuxna kan ha utvecklats efter konsstympningen eftersom
det vanligtvis 4r en vuxen anknytningsperson som bestimt att 6vergreppet skulle
ske. Denna problematik verfors litt till andra vuxna, till exempel till hilso- och
sjukvardspersonal.

« Om en anhorig dr med vid besoket ska flickan tillfragas om hon vill att denne ska
vara med vid undersokningen. I de fall flickan uttrycker att undersékningen ska
goras enskilt pd henne kan man hinvisa till FN:s barnkonvention artikel 16 om
barns ritt till privatliv och hilso- och sjukvardens etiska riktlinjer att inte géra
undersokning i nirvaro av annan dn patienten sjilv.

« Information ska ges redan i bérjan av kontakten om den starkare sekretessen
gentemot fordldrar for ungdomar upp till 15 4. Om den unga ir under 15 ar bor
socialtjdnsten kontaktas. Vid vissa insatser i dessa drenden kan socialtjansten
aven behova kontaktas for att trida in i virdnadshavarens stille.

- Forildrar kan begira journalkopia och har tillging till medicinlista pa apoteket.

BEHOV AV TOLK

Om en tolk beho6vs vid samtal med en utsatt person eller med andra berérda ar det helt
avgorande att tolkningen sker pa ett korrekt sitt. Tolken ska vara opartisk och inte lata
egna asikter eller attityder paverka arbetet. Att anvinda en familjemedlem som tolk
kan vara direkt olimpligt och det bor inte heller vara ndgon som kinner den utsatta
flickan eller kvinnan och/eller familjen.

Sa langt som mojligt bor det tas hdnsyn till eventuella 6nskemal rérande tolkens bak-
grund, kén, etnisk tillhorighet och var i landet tolken bor. Det bor ocksa tas hinsyn till
oro for att tolken kinner nigon i omgivningen eller bekantskapskretsen. Det ir viktigt
att forklara tolkens roll och tystnadsplikt for att minska den eventuella oron for att an-
vinda en tolk med samma etniska tillhrighet. Det kan fungera bittre att anvinda tele-
fontolk eftersom detta gor att anonymiteten 6kar.?

8 Socialstyrelsen (2014) Barn som far illa eller riskerar att fara illa. En végledning fér halso- och sjukvarden samt
tandvéarden gillande anmilningsskyldighet och ansvar. Artikelnummer 2014-10-4. ISBN 978-91-7555-209-5
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http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2014/2014-10-4
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FOREBYGGA
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FOREBYGGA

FOREBYGGANDE ARBETE INOM FORSKOLAN OCH SKOLAN

Forskolan och skolan ska férmedla och forankra respekt fér de minskliga rattigheterna
och de grundliggande demokratiska virderingar som det svenska sambhillet vilar pa.
Var och en som verkar inom forskolan och skolan ska ockséa frimja aktning for varje
minniskas egenvirde och respekt f6r var gemensamma milj6. Midnniskolivets okrink-
barhet, individens frihet och integritet, alla manniskors lika virde, jimstilldhet mellan
kvinnor och mén samt solidaritet med svaga och utsatta dr de virden som skolan ska
gestalta och formedla.?

Elevhilsans maélsittning dr att stédja elevernas utveckling mot utbildningens mal. Det
gors frimst genom att arbeta hilsofrimjande och férebyggande. I det frimjande och
forebyggande arbetet ingar att undervisa och stédja elever samt nirstdende, bade i grupp
och individuellt samt vid behov motivera till f6rindring. Elevhilsan ir frivillig och kost-
nadsfri for alla elever.'®

Elevhilsans férebyggande arbete

« | samverkan med elever, vardnadhavare och skolans 6vriga personal arbeta for
att ge eleverna kunskap om FN:s konvention om barns rittigheter och grundlig-
gande manskliga rattigheter som bidrar till god halsa och utveckling.

- Forebygga riskférhallanden och tidigt uppmirksamma och atgirda situationer dér
barn misstidnks riskera att utsattas fér konsstympning.

« Ge handledning och konsultation till skolans 6vriga personal fér att férebygga och
upptacka kénsstympning.

INTEGRATIONSARBETE MED NYANLANDA I KOMMUNEN

[ integrationsarbetet med nyanlinda vuxna ingar samhillsorientering med bland annat
information om hur lagstiftningen i Sverige ser pa vild i nira relation och barnaga. Det
ar viktigt att inom detta omrade dven arbeta forebyggande med de vuxna som har utsatts
for kénsstympning for att de inte ska fora denna tradition vidare. Man bor informera
om att det dr olagligt i Sverige men framférallt arbeta med att bryta forestillningar som
manga bir med sig om att detta dr nédvindigt for att kunna bli gift och f6rsérjd.

9 Laroplan fér grundskola, férskoleklassen och fritidshemmet 2011:1; Skolans vérdegrund och uppdrag och laroplan
for gymnasieskolan 2011; 1 Skolans véirdegrund och uppgifter
10 Socialstyrelsen och Skolverket (2016) Vigledning fér elevhilsan



https://www.skolverket.se/om-skolverket/publikationer/visa-enskild-publikation?_xurl_=http%3A%2F%2Fwww5.skolverket.se%2Fwtpub%2Fws%2Fskolbok%2Fwpubext%2Ftrycksak%2FRecord%3Fk%3D2575
http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2016/2016-11-4
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FOREBYGGA

HALSO0- 0CH SJUKVARDENS FOREBYGGANDE ARBETE

Hilso- och sjukvirdens uppdrag ir att medicinskt forebygga, utreda och behandla ska-
dor och sjukdomar. Malet f6r hilso- och sjukvirden ir en god hilsa och en vard pi lika
villkor for hela befolkningen. Varden ska ges med respekt for alla ménniskors lika varde.
Den som har det stérsta behovet av hilso-och sjukvard ska ges foretride till varden.

Hilso- och sjukvarden har moijlighet att identifiera risksituationer fér konsstympning
vid exempelvis virdcentral, barnmorskemottagning, barnavardscentral, familjecentral,
ungdomsmottagning och asylmottagning. Dessa verksamheter bér erbjuda hilsounder-
s6kning samt samtal om konsstympning. Samtalen kan handla om traditioner, kulturer,
egen instillning, lagstiftning som férbjuder kénsstympning och eventuella risksitua-

tioner.

All personal inom halso- och sjukvarden som moter personer och familjer dar det
finns risk for att flickor och kvinnor &r eller kan bli utsatta for kdnsstympning ska
ha tillrackliga kunskaper for att:

. friga

- ge information om lagstiftning

« formedla moijlighet att £a hjalp

« erbjuda undersokning

« hinvisa/remittera till ritt instans

- vid behov gora uppf6ljning
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IDENTIFIERA RISKER I FORSKOLAN OCH SKOLAN

Personal i férskolan och skolan ska vara vaksam pa varningssignaler om att kons-
stympning ir pa vig att hinda eller har hint. Det kan vara subtila signaler sisom hog
skolfrdnvaro, franvaro fran idrottslektioner, utokad ledighet, férberedelser f6r speciel-
la ceremonier och férfragningar om vaccinationer eller andra resevacciner eller anti-
malariamedel.” Alla elever erbjuds ett hilsobesdk och hilsosamtal tre ginger under
grundskolan samt en ging under gymnasietiden. Vid hilsobestken har skolskéterskan
mojlighet att identifiera problem eller symtom hos eleven som kan vara tecken pa kéns-
stympning och som kan innebira behov av ytterligare insatser.

Medicinska elevhilsan erbjuder ockséd enklare sjukvardsinsatser och 6ppen mottagning.
Det dr ett sitt att vara tillginglig for eleverna och dirmed kunna identifiera olika hil-
sorisker och hilsoproblem. Signaler pa att konsstympning har dgt rum kan vara ling-
variga och tita bes6k pa toaletten i skolan, undvikande av sport och plétsliga beteende-
forindringer hos eleven. Sirskild uppmirksamhet riktas pa flickor fran de linder dir
konsstympning ir vanligt. Overenskommelse fér samverkan finns mellan medicinska

elevhilsan och 6vrig hilso- och sjukvard.

NYANLANDA/ENSAMKOMMANDE BARN/UNGDOMAR I KOMMUNEN

De ungdomar som kommit ensamma till Sverige utreds och kartliggs av boendeper-
sonal och myndighetsutévare. I samtalen ingar att fraga om kénsstympning och/eller
andra 6vergrepp som barnet kan ha utsatts f6r i hemlandet eller under resan hit. Det dr
ocksd viktigt att vara fortsatt uppmirksam pa tecken eller symtom pa ohilsa/besvir, da
ungdomen kan ha valt att inte beritta i de forsta samtalen eller inte forstitt frigorna.

En orosanmilan till socialtjdnsten gillande ett barns hilsa och utveckling leder alltid till
en férhandsbedomning som ska ske inom 14 dagar. Direfter tas beslut om att inleda ut-
redning enligt 11 kap 1 § SoL eller inte. En utredning inleds dock alltid da det giller barn
som misstinks ha utsatts for vald. Socialtjinsten har méjlighet att samtala med den
unge utan att virdnadshavarna har kontaktats utifrin sirskilda skil siésom misstanke
om hedersrelaterad problematik och vald. Samtalet syftar till att f4 information for att
kunna géra en bedémning kring barnets behov av skydd. Nar det handlar om hedersre-
laterat fortryck paverkar detta behovet av skydd och hur man bér agera i drendet.

11 Socialstyrelsen (2016) www.socialstyrelsen.se/valds-ochbrottsrelateradefragor/konsstympningavflickorochkvinnor
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http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/socialtjanstlag-2001453_sfs-2001-453
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Det dr viktigt att socialtjinsten har ett sikerhetstinkande och arbetssitt som underlittar
for barnen i situationer som kan vara riskfyllda. Om en flicka riskerar att bli eller har
blivit kénsstympad ska en utredning inledas for att bedoma behovet av skydd och stéd.
Socialtjansten ska polisanmila om brottet begatts i Sverige eller flickan vistas i Sverige
och tagits utomlands for att kénsstympas.

Om det i férhandsbedomning/utredning framkommer allvarliga uppgifter som kriver
omedelbart skydd for flickan kan socialtjinsten anséka om omedelbart omhinderta-

gande enligt 6 { LVU.

Flickor som redan har utsatts for konsstympning och har fysiska och/eller psykiska
besvir utifrin detta behover utredas i samverkan med hilso- och sjukvarden da de har
ratt till en god vard och ett bra bemétande. Om det framkommer att deras behov av
hilsa och utveckling inte tillgodoses av virdnadshavarna och det saknas samarbete till
en forindring kan socialtjinsten 6verviga att ansoka om tvingande insatser fér skydd
och stod.

NYANLANDA VUXNA I KOMMUNEN

Socialtjinsten ska utan dréjsmal aktualisera drenden som genom ansokan, anmilan el-
ler pd annat sitt kommit till nimndens kinnedom och som kan féranleda nigon atgird
av nimnden. Socialtjinsten fir inte bedriva en utredning eller ta kontakt med nagon
utomstiende mot dess vilja. Det dr dock viktigt att dokumentera vilken information,
vilka eventuella rekommendationer samt vilka erbjudanden som getts. Socialtjinsten
bor i alla typer av drenden som r6r valdsbrott och hedersrelaterade brott géra en hot- och
riskbedémning. Med utgingspunkt fran den kan socialtjinsten bedéma det fortsatta
behovet av insatser pa kort och ling sikt.

Kvinnor kan beh6va uppmarksammas pd att det finns mojligheter att fa hjilp om de
har specifika besvir av en konsstympning och de kan behéva aktiv hjilp att kontakta
hilso- och sjukvarden. Framkommer det att de innan de fyllt 18 ar har kénsstympats i
Sverige eller tagits utomlands for att gora detta dr det ett brott. Preskriptionstiden f6r
konsstympning bérjar 16pa fran den dag kvinnan fyller 18 ar (om brottet begatts innan
18-drsdagen) och stricker sig tio ar fram.


https://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19900052.htm

IDENTIFIERA




UPPTACKA OCH IDENTIFIERA INOM HALS0- OCH SJUKVARDEN

Flickor och kvinnor som ir kénsstympade kan identifieras inom alla verksamheter vid
hilso- och sjukvarden. En ambition ir att personal som méter flickor och kvinnor har
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kunskap om symtom som kan vara féranledda av kénsstympning. Alla verksamheter
ska kinna sig trygga med att handlagga dessa besvir och remittera vidare vid behov. Om
gynekologisk undersokning anses vara befogad ska personalen ge ett adekvat omhin-
dertagande. Undersokningen ska dokumenteras och ir ett viktigt underlag som stod for
att férhindra, utreda och faststilla kvinnlig kénsstympning.

Exempel pa langsiktiga konsekvenser av kvinnlig kénsstympning
- Kronisk smirta och virk i underlivet

. Klada

« Arrbildning med inskrinkt motionsférméga (irret stramar)

« Cystor i underlivet

. Aterkommande underlivsinfektioner (urinvigar, vagina)

« Bestdende blastémningssvarigheter och urinlickage
« Menssmartor

- Samlagssmairta

« Svarigheter att bli gravid

« Graviditets- och f6rlossningskomplikationer

Psykiska foljder kan vara ridsla, oro, ilska, sorg, forvirring, likgiltighet, depression och
depressivt beteende. Vissa upplever mardrémmar och svarigheter att sova, skuldkinslor
eller psykosomatiska symtom (exempelvis magsmartor eller ryggsmartor).
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BEHANDLING 0CH UPPFOLINING

Beroende pé typ av besvir kan olika behandlingar och uppf6ljningar krivas. Vid psy-
kiska och fysiska besvir kan flickor och kvinnor séka vard pd en vardcentral, barnmor-
skemottagning, barnavardscentral, ungdomsmottagning eller medicinska elevhilsan
for att eventuellt remitteras eller hinvisas vidare utifran besvir. Overenskommelse for
samverkan finns mellan medicinska elevhilsan och 6vrig hilso- och sjukvérd.

Sirskild kompetens kring behandling av fysiska féljder av kénsstympning finns inom
kvinnosjukvarden. Flickor och kvinnor som har blivit utsatta f6r kénsstympning typ
11T enligt WHO kan bli hjilpta genom en 6ppningsoperation sa att mensblod och urin
littare kan passera och tidigare menssmirtor samt dterkommande urinvigsinfektioner
kan upphora. Det blir dven moijligt att genomfcra penetrerande/omslutande samlag.

En 6ppningsoperation besparar den utsatta onédigt lidande men kan innebira sociala
foljder.

Om flickan eller kvinnan uttrycker énskemail om att genomgé en 6ppningsoperation
eller om en sddan rekommenderas utifrdn patientens besvir kan remiss skrivas for mot-
tagningsbesdk och vidare diskussion.



Annan medicinsk behandling som finns tillginglig dr rekonstruktion av klitoris. Goda
resultat avseende utseendet efter denna kirurgi finns och dven méjlighet till funktions-
forbittring foreligger. Rekonstruktion av klitoris kan resultera i minskad smirta och
bittre sexuell funktion. Rekonstruktionen kan dven ha positiva psykologiska effekter.
For ndrvarande (april 2016) bedrivs denna operativa verksamhet endast vid Kliniken f6r
Rekonstruktiv Plastikkirurgi pa Karolinska Universitetssjukhuset i Solna, Stockholm.
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Den ihopsydda rosen fran Amnesty Internationals information om kvinnlig konsstympning.
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AKTUELLA LAGAR 0CH FORFATTNINGAR

Forildrabalk (1949:381)

Hailso och sjukvardslag (1982:763)

Lag (1982:316) med férbud mot kénsstympning av kvinnor

Lag om indring i lagen (1982:316) med férbud mot omskirelse av kvinnor

Lag (1990:52) med sirskilda bestimmelser om vard av unga

Liroplan for grundskola, forskoleklassen och fritidshemmet 2011:1; Skolans virdegrund

och uppdrag och liroplan f6r gymnasieskolan 2011; 1 Skolans virdegrund och uppgifter

Offentlighet och sekretesslag (2009:400)

Patientlag (2014:821)

Sfs nr: 1082:316. Departement/myndighet: Socialdepartementet. Utfirdad: 1982-05-27.

Andrad: t.o.m. sfs 19909:267. Andringsregister: sfsr. Killa: Regeringskansliet/Lagrum-

met

Skollag (2010:800)

Socialtjinstlag (2001:453)

SOCIALSTYRELSEN

Socialstyrelsen (2014) Barn som far illa eller riskerar att fara illa. En vigledning for

hilso- och sjukvirden samt tandvarden gillande anmilningsskyldighet och ansvar. Arti-

kelnummer 2014-10-4. ISBN 978-01-7555-209-5

Socialstyrelsen och Skolverket (2014) Vigledning for elevhilsan

Socialstyrelsen (2015) Flickor och kvinnor i Sverige som kan ha varit utsatta for

konsstympning — en uppskattning av antalet; www.socialstyrelsen.se/publikatio-

ner2015/2015-1-32. Artikelnummer: 2015-1-32
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Socialstyrelsen (2016) www.socialstyrelsen.se/valds-ochbrottsrelateradefragor/kons-
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Kvinnlig konsstympning- ett stod for hilso-och sjukvirdens arbete(publicerad 2016 06)

Kompetenshéjande atgirder till hilso-och sjukvarden om kvinnlig konsstympning

(rapport jan 2015)

Kénsstympning/omskirelse av flickor och kvinnor (201607)

Kvinnlig kénsstympning- ett stéd for hilso-och sjukvirdens arbete(publicerad 2016 06)
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OVRIGA KALLOR
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tionen

Linsstyrelsen Virmland (2016) www.lansstyrelsen.se/varmland/SiteCollectionDocu-
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http://www.socialstyrelsen.se/valds-ochbrottsrelateradefragor/konsstympningavflickorochkvinnor
http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2016/2016-6-59
http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2015/2015-1-33
http://www.socialstyrelsen.se/valds-ochbrottsrelateradefragor/konsstympningavflickorochkvinnor

Kvinnlig kénsstympning ar forbjudet i Sverige. Det giller dven om
ingreppet utférs utomlands i ett land dér det ar tillatet. Kvinnlig
kénsstympning &r ett brott mot de manskliga rattigheterna och
konventionen om barns rattigheter.

Denna handbok riktar sig till personal inom hilso- och sjukvard,
elevhilsa, socialtjanst och andra berérda myndigheter och ideella
foreningar som kommer i kontakt med personer som kan ha utsatts
eller riskerar att bli kénsstympade.



