kommuner och region i Sérmland
Hdlso- och sjukvdrd och socialtjénst

i Samverkan

Beslut om att en halso- och sjukvardsatgard kan utforas som egenvard
enligt lag (2022:1250) om egenvard

Beslut om ordinerad hélso- och sjukvardsatgérd kan endast fattas av legitimerad hélso- och sjukvardspersonal
inom sitt ansvarsomrade. Beslut géllande lakemedel far endast fattas av hélso- och sjukvardspersonal med

foérskrivningsratt. Beslut ska dokumenteras i journalen.

Riskbedémning innehaller bland annat: Har patienten kognitiva férutsattningar for att ansvara for sin

egenvard? Finns det risk for att patienten kan skadas i samband med egenvarden?

Namn och giltigt telefonnummer: Personnummer:
Riskbedémd och beslut fattas av: Befattning:
Enhet: Beslutet galler fr o m:

Beslutet géller to m:

Vilken/vilka atgarder kan utféras som egenvard? Beskriv insatsen/insatserna:

Har en SIP planerats? Ja[ ] Nej[ ]

Om nej, varforinte?
Patienten har behov av praktisk hjalp foér att utféra egenvarden [ ]

Vem ansvarar fér information/instruktion? Hur ska information/instruktion ges?

Patienten sjalv[ 1 Anhérig[ ] Personal:

Om patienten har drabbats av eller utsatts for risk att drabbas av skada eller sjukdom, eller om problem

uppstar i samband med egenvarden vidtas féljande akuta atgarder:

Kontakt tas med féljande enhet:

Telefon: S6k via Regionens véxel

Hur ska beslutet om egenvard foljas upp? Nar tas beslut om eventuell férldngning och av vem?

(Remiss krévs om ansvaret fér uppféljning ska éverféras till annan vardgivare).

Beslut skrivs ut i tva ex som Sverldmnas till patient/foretradare. Ett ex skickas av patient till handldggare i
kommunen vid ansékan om stdd att utféra egenvard. Ett ex ska finnas hemma hos patienten fér att den som

utfér egenvarden ska veta vad som ska utféras och vem som ska kontaktas vid problem/risker.

Underskrift beslutsfattare:




Tagit del av beslut samt gett medgivande om
att information far delas mellan kommunens
och regionens primarvard.

Underskrift av patient/foretradare:

(Ej obligatorisk)

(Obligatorisk)




